
Les ténébrions

Les ténébrions sont des  coléoptères, c'est-à-dire que ce sont ces  insectes dont une 
paire d’ailes est transformée en étuis pour de protéger l’autre paire d’ailes qui leur sert à 
voler (comme chez les coccinelles, les scarabées, les charançons).
Ce coléoptère a longtemps vécu dans nos boulangeries ! En effet, les larves, ou "vers", 
mangent de la farine ou du son. 

Ces insectes ont le même développement que les papillons, c’est-à-dire que les larves 
ne ressemblent pas aux adultes et passent par une métamorphose complète de leur 
corps pour devenir des adultes. Ce stade s’appelle la nymphe chez les 
coléoptères. 
La larve est utilisée comme appât par les  pêcheurs et on peut donc 
s’en procurer dans les magasins d’articles de pêche.

À l’état de larve, comme à l’état adulte, le ténébrion se nourrit surtout de 
déchets  végétaux  en  voie  de  décomposition,  mais  il  peut  aussi 
manger des insectes morts, de la viande, des fruits séchés, etc. En élevage, on le nourrit  
de farine et de son. En cas de manque de nourriture, il peut devenir cannibale.

Les œufs éclosent 10 jours après la ponte. Il en sort une larve d’environ 2 mm de long 
de couleur blanchâtre (ver de farine). La durée de la vie de la larve varie de 10 semaines  
à 15 semaines en élevage. 
La croissance est discontinue, c’est-à-dire qu’elle se fait 
uniquement au moment des  mues,  quand la larve se 
débarrasse de sa carapace. Les larves subissent 10 à 
16  mues  avant  de  se  transformer  en  nymphe et  on 
trouve au fond du vivarium les dépouilles des anciennes 
carapaces.

La  nymphe  dure  une  vingtaine  de  jours au  cours 
desquels  sont  créés  les  organes  de  l’adulte.  Elle  se 
termine par la mue au cours de laquelle éclot l'adulte, 
appelé "imago". L'insecte adulte est d’abord blanchâtre 
et  mou.  Sa carapace va rapidement  durcir  et  devenir 
noire.


