
Vocabulaire : le temps

les outils :
la montre

le chronomètre
une horloge

le sablier

les outils anciens :
le gnomon

le cadran solaire
la bougie horaire

La rotation de la 
Terre dure 24h.

La révolution de la 
Terre dure 365 jours, 

c’est 1 année

L’inclinaison : la 
façon dont on penche

un axe : une ligne 
imaginaire

un hémisphère : une 
moitié de boule

des verbes :
éclairer

illuminer= mettre de 
la lumière

tourner
évoluer = se déplacer

mesurer
regarder
observer

des noms :
la journée = 24 h

le jour / la nuit
une obscurité

une ombre
un rayon
le Soleil
la Lune
la Terre

les mois de 
l’année : 

janvier – février  
mars – avril – mai 
juin – juillet – août 

septembre – octobre 
novembre  
décembre 

Il y a 12 mois et 4 
saisons.

les jours de la 
semaine :

lundi
mardi

mercredi
jeudi

vendredi
samedi

dimanche

- solstice 
d'hiver (vers 
le21décembre )= jour 
le plus court de 
l’année
- solstice d'été (vers 
le 21 juin) = jour le 
plus long de l'année

 dans l'hémisphère 
Nord.

une année
= 12 mois

= 52 semaines
= 365 jours

des outils pour se 
repérer dans le 

temps : un agenda, 
un planning, 

une frise historique,
un calendrier

les saisons :
un hiver

un printemps
un été

un automne

L’équinoxe, c’est 
une journée où la 
durée du jour égale 
celle de la nuit.
19 mars / 22 septembre

Le zénith : c’est la 
position du soleil, au 

plus haut dans le ciel, 
à midi.
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